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                           Желтым : диск неподвижен, ток течет симметрично. Вращения диска невозможно
                           Фиолетовый: диск принудительно раскрутили в указанном направлении
                           Красный первый полупериод: вниз ток  прет встречно на кристаллическую решетку , что эквивалентно увеличению сопротивления проводника,     при движении  вверх направления совпадают, что эквивалентно уменьшению сопротивления . Ток устремляется по пути наименьшего сопротивления. При этом он осуществляет  внутреннее давление на тело проводника  заставляя крутится диск по ходу своего движения.  В виду высокой проводимости диска , требуются большие токи  которые можно уменьшать пропорционально радиусу  последнего.
                            Зеленым второй полупериод:  ток меняет направление движения и оно опять совпадает с направлением вращения диска.

                           Таким образом двигатель Мильроя может работать как на переменном, так и на постоянном токе. Граничная частота в виду малой реактивной составляющей проводников, может быть достаточно высокой.  Однако  сам диск  стартовать не может. Для обеспечения самостоятельного пуска можно  применить магнит , что в купе с диском образует униполярный двигатель задающий направление и обеспечивающий начальный пусковой момент.  Затем ток в цепи становится настолько велик, что УПД вырождается в двигатель Мильроя.  Здесь есть тонкости, но что бы с ними разобраться, необходимо разобраться с Уни Полярным Генератором (двигателем). Об этом в следующем рисунке. Потом об особенностях взаимодействия скользящего контакта и диска позволяющих менять направление его вращения простой сменой угла между между ними. 
